ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
Comunicaglo Oficial n° 01
Epoca 2021/2022

Assunto: Formacao de Marcha

Comunicamos a todos os nossos filiados e de mais interessados que a Direcao e
Dep. Técnico da AA Aveiro vai realizar dia 14/Novembro (Domingo) na Pista de
Atletismo Cidade de Lourosa formacido em marcha atlética com sessoes da parte
da manha e tarde.

Estara presente o Técnico Nacional de Marcha Prof. Carlos Carmino.

A Direcao da AA Aveiro e Técnico Nacional vém solicitar aos Clubes
para se apresentarem com atletas nesta formacao mesmo que ainda nao
tenham feito a sua experiencia nesta disciplina.

Esta formacao é direcionada a todos os Técnicos e tem uma sessao tedrica/pratica.
Acao creditada pelo IPDJ - Todos os Treinadores terao que fazer a
respetiva inscricao através do LINK

Concentracao as 09HH30

Almoco a cargo da AA Aveiro

Atletas com experiencia convocados,

Nome Ano Clube
Carina Ferreira 2004 ADCCJ Clark
André Pereira 2004 | ADCCJ Clark
Mariana Serrao 2003 GRECAS
Beatriz Goncalves 2004 GRECAS
Raquel Nunes 2006 | GRECAS
Alex Valente 2006 GRECAS
Rodrigo Nunes 2006 | GRECAS
Daniela Rosario 2002 GdJ Pinheiro da Bemposta
Angelina Fernandes 2007 | GJ Pinheiro da Bemposta
Guilherme Ferreira 2005 AFIS

Aveiro, 03 de Novembro de 2021

A Direcao



